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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 03/2025 09.02. – 23.02.2025 

 

Samstag 

08. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-Schroeder-

Sozialzentrum 
Wort-Gottes-Feier 

17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse mit den Kommunionkindern - auch im Livestream - für †Ayse Aytemur; für 
†Bärbel Spies; für †Joachim Pohl; für †Ralf Dahms 

17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 1. JG für †Hildegard Franitza; für die Leb. und 
††der Fam. Franitza 

18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 
   

Sonntag 

09. 
Februar 

5. Sonntag im 
Jahreskreis 

Jk. C, L1: Jes 
6,1-2a.3-8 

L2: 1 Kor 15,1-11 
Ev: Lk 5,1-11 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. und ††der Fam. Gärtner 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit den Kommunionkindern JG für †Lothar Seysen 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe JG für die Leb. u. ††der Fam. Anastasiadis; für die ††Ehel. Giovanni u. Michelina 

Larese u. für †Filomena Larese; für die ††Adrianne Syga, Helene und Franz Syga und 
Maria und Ewald Klyta; für †Halina Stefanska 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die ††Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für den †Herbert Hoffmann, für die 
††Helena und Herbert Laudamus 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

 

Montag 

10. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 

11. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 

12. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 33. JG für †Alexandra Maria Staub; für die Leb. und die ††Herbert Josef 

Staub und Tochter Alexandra 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe mit Beerdigungsamt für +Renate Pawlowski 

 
 

Weil Gott uns seine Hand reicht, 
können wir einander die Hand 

reichen. 

Weil wir seine Vergebung erfahren, 
können wir Vergebung schenken. 

Ein Kreislauf des Friedens, der die 
Spirale der Gewalt durchbricht. 

 

http://www.cosmas-damian.de/
mailto:cosmas-damian@bistum-essen.de
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Donnerstag 

13. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Nikolaus Schulgottesdienst der Nikolausschule 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
16:00 Uhr Belia -

Seniorenresidenz 
Wort-Gottes-Feier 

 

Freitag 

14. 
Februar 

Valentinstag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für Monika Ukowicz zum 75. Geburtstag; für ††Eheleute Helene und Edward 

Ukowicz; für ††Eheleute Agnes und Johan Mynarek; für ††Eheleute Ursula und Roman 
Zaja; für †Josef Ukowicz; für †Theodor Schwinning 

 

Samstag 

15. 
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
14:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Petar Luburic 
15:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Iva Peran 
16:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Luka Beric 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 1. JG für †Michael Hanickel; 33. JG für †Alexandra Maria Staub; für die 

Leb. und die ††der Familie Herbert Josef Staub und Tochter Alexandra 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit den Kommunionkindern JG für die ††der Familien Kanschik, Bücking 

und Prünte; 1. JG für †Christa Kanschik 
 

Sonntag 

16. 

Februar 
6. Sonntag im 
Jahreskreis 

Jk. C, L1: Jer 17, 
5-8 

L2: 1 Kor 15, 
12.16-20 

Ev: Lk 6, 17.20-
26 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe - mitgestaltet vom Kirchenchor St. Nikolaus/St. Elisabeth für die ††Natalia u. 

Edward Buczkowski; für die Leb. und ††der Familie Buczkowski; für †Stefan Siedlikowski; 
für die Leb. und ††der Familie Siedlikowski 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache - auch im Livestream 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für die ††Gertruda und Ewald Rösner; für die ††der Familie Rösner- Grzeschik 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Kommunionkindern SWA für †Joseph Elsner ; für die Leb. u. die ††der 

Familien Schendzielorz, Wallocha und Barczlik; für †Manfred Hinzke 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

 

Montag 

17. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 

18. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 

 

Mittwoch 

19. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse fällt aus!! 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:00 Uhr St. Elisabeth Seniorengottesdienst  fällt aus!! 
15:30 Uhr Hospital z. Hl. Geist Wort-Gottes-Feier 
16:00 Uhr Haus Monika Hl. Messe 

 

Donnerstag 

20. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 

21. 

Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für ††Elisabeth u. Walter Czech; für ††Alfons u- Hedwig Gondro 



Gottesdienste Pfarrnachrichten vom 09.02. – 23.02.2025  
 1 

 

 

Samstag 

22. 
Februar 

Kathedra 
Petri 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 

 

Sonntag 

23. 

Februar 
7. Sonntag im 
Jahreskreis 

Jk. C, L1: 1 Sam 
26, 2.7-9.12-

13.22-23 
L2: 1 Kor 15, 45-

49 
Ev: Lk 6, 27-38 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit den Kommunionkindern - mitgestaltet vom Chor "Buona novella" aus Bottrop 

JG für †Irmhild Gellermann; JG für †Günter Krein 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit den Kommunionkindern - auch im Livestream - für ††der Familien Fröhlich, 

Helfeuer und Stefanski; für ††Ehel. Rosa und Eugen Drzymalla, Sohn Peter u. Tochter 
Aniela; für ††Eltern Anna u. Ginter Dzerzan 

11:30 Uhr St. Johann Baptist   Hl. Messe mit den Kommunionkindern; Tauffeier für Titus Wengerski und Emilia Eichfeld 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

   
 
 
 

  

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Karol Lemanski, Dorothea Agnes Bugla, Berthold Knieper, Renate Pawlowski, Leo Gros 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 

Am Mittwoch, 5. Februar 2025 gibt es im Klöncafé der 
Bücherei St. Hedwig wieder die Gelegenheit, bei Kaffee 
und Kuchen über neue Bücher und über Gott und die Welt 
zu plaudern. Wie immer ist das Café von 15:30 Uhr bis 
17:30 Uhr geöffnet. Herzliche Einladung.  
Wegen des Aschermittwochs am 5. März 2025 wird das 
nächste Klöncafé vorverlegt auf den 26. Februar und 
steht im Zeichen des Karnevals.  
Ab April gilt wieder der gewohnte Rhythmus: jeweils am 
ersten Mittwoch im Monat findet das Klöncafé statt.  

 

Der Seniorengottesdienst der ARG St. Elisabeth am 
19.02.25 entfällt. Dafür treffen sich die Senioren um 15:00 
Uhr bis 17:30 Uhr zum ARG- Karneval im Gemeindesaal 
mit Musikprogramm von Karin Wedler am Akkordion. Der 
Kostenbeitrag für Musik, Kaffe und Abendessen liegt bei  
8,- € Infos bei Diakon Kaminski Tel.: 30 31 62 

 

Die kfd – Hl. Schutzengel lädt jeden Mittwoch um 9:00 
Uhr zur Seniorenmesse in der Kirche ein. 
Im Januar stehen folgende Termine auf dem Programm: 
20.02. Parkleuchten in der Gruga mit Kaffeetrinken auf der 
RÜ -  
Treffpunkt 15:00 Uhr Heimstättenweg 
27.02. Wir üben die Lieder zum Weltgebetstag ein – 
Treffpunkt 15:00 Uhr Haus Waterfohr 

 

Herzliche Einladung zum karnevalistischen Nachmittag der 
kfd St. Barbara in St. Nikolaus am 20.02.2025 um 15:00 
Uhr im Gemeindehaus der Thomaskirche. 

 

Die ARG St. Johann Baptist lädt alle Männer der 
Gemeinde an jedem 2. Mittwoch im Monat um 09:30 Uhr 
zu ihrer Morgenrunde ein. Wir treffen uns in Altenessen im 
Gemeindesaal in der Johanniskirchstraße 1 in der ersten 
Etage. Der nächste Termin ist der 12. Februar. 

 

 
 
Wir backen Waffeln – Sie spenden! – Am Sonntag, den 
09.03.2025 backt die Kolumbienhilfe ab 12:00 Uhr 
Waffeln für einen guten Zweck. 
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Jeden Dienstag in der Zeit von 18:15 Uhr bis 20:30 Uhr 
bietet Frau Beckhoff im Pfarrzentrum St. Johann, den 
Nähkurs „Selbst geschneidert- modisch gekleidet“ an. Ein 
Quereinstieg ist möglich und Menschen in besonderen 
Lebenssituationen können eine Ermäßigung beantragen. 

 

Der Kreis der Lektoren/-innen und Kommunionhelfer/-
innen St. Joseph trifft sich am 18.02.2025 um 18:30 Uhr 
im Gemeindezentrum St. Joseph zur gemeinsamen 
Planung. Interessierte zur Verstärkung unserers Kreises 
sind, wie immer, herzlich eingeladen.  

 

Herzliche Einladung an alle interessierten 
Gemeindemitglieder von St. Joseph zur 18. Katernberger 
Runde am Mittwoch, 26.02.2025 um 19:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph! Besonderer Fokus liegt auf 
der Planung von Aktionen und Veranstaltungen im Frühling 
und Sommer. Eigene Ideen und Anmerkungen sind immer 
herzlich willkommen. Wir freuen uns auf jeden Teilnehmer! 
Das Gemeindeteam St. Joseph. 

 

Am Rosenmontag, den 03. März gestaltet die ARG - St. 
Joseph eine Karnevalsfeier im Gemeindezentrum, 
Termeerhöfe 10. Wir beginnen um 9:00 Uhr mit einem 
gemeinsamen Frühstück. Anschließend folgen 
Büttenreden mit Musik, Gesang und Tanz. Ende gegen 
13:00 Uhr. Karten können bei Willi Vorrath, Tel.: 302259 
und Peter Hesse, Tel.: 300885 zum Kostenbeitrag von  
 10.- € erworben werden. 

 

Die ARG St. Joseph trifft sich am 16.01.25 um 9:00 Uhr 
zur Hl. Messe in der Kirche und anschließend zur 
Versammlung im Gemeindezentrum. 

 

Erstes Treffen der Gemeindeteams St. Joseph 
Am 25. Februar um 19:00 Uhr treffen sich die 
Gemeindeteams im Pfarrheim St. Joseph zur ersten 
gemeinsamen Besprechung.  
Zur weiteren Planung bringen die Gruppen und Vereine 
bitte ihre bereits vereinbarten Termine mit. 

 

Einladung zum Infoabend zum Thema „Chancen und 
Gefahren der künstlichen Intelligenz“ mit 
Kriminalhauptkomissar Jürgen Eick von der Polizei Essen-
Mülheim am Donnerstag, 13. Februar 2025 um 19:00 Uhr 
im Gemeindezentrum St. Joseph, Termeerhöfe 10. Sowohl 
für Jung als auch für Alt ein hoch aktuelles und sehr 
interessantes Thema. Eigene Fragen sind herzlich 
willkommen! 

 

Die Kolpinfamilie Katernberg trifft sich um 19:00 Uhr im 
Gemeindezentrum St. Joseph: 
10.02. Hurtigruten – Die Küstenstraße zur Seele des  
Nordens. Die Postschifflinie Norwegens (Ref. Helmut 
Fleer) 
17.02. Bedeutung von Straßennamen nach  
Persönlichkeiten in Essen (Ref. Ulrike Winken) 
 

"Komma quatschen Frühstück" im Treffpunkt Süd  
Die Komma-Reihe lädt auch 2025 zum offenen Frühstück 
in den Treffpunkt Süd ein. Das Frühstück findet an jedem 
1. und 3. Montag des Monats um 10:00 Uhr in der 
Bäuminghausstr. 64-66 statt. Der nächste Termin ist der 
17. Februar. Wir freuen uns auf Sie! Die Teilnahme ist 
kostenfrei, eine Anmeldung nicht notwendig. Bei Fragen 
steht Frau Bitner zur Verfügung unter  
a.bitner@caritas-e.de oder 0176 3008 1914. 

 

Über die Bibel ins Gespräch kommen .... 
Die Bibel ist das Buch für uns Christen. Es steckt voller 
Weisheit und Ärgernisse, Wunder und Schrecken. Diesen 
kommen wir im traditionsreichen Frillendorfer 
Bibelgesprächskreis in lockerer Art und Weise auf die Spur. 
Und das ökumenisch! Man(n) / Frau muss nicht jedes 
Mal kommen ... - Schnuppern ist erwünscht! 
Aktuell lesen wir aus den 1. Johannesbrief. Begleitet 
werden wir vom evangelischen Pfarrer Martin Keßler. 
Nächster Termin: Freitag, 07. März 2025, 15:00 Uhr 
im Haus Waterfohr, Huthstr. 1, Frillendorf. 
Wir freuen uns auf weitere Mitlesende (bzw. Mitsuchende). 

 

Familienwochenende Hll. Cosmas und Damian  
Wir denken um ! -  Bewusster Leben – 
Wann und Wo? 12.09. -14.09.2025 Jugendherberge 
Nottuln 
Was erwartet euch? Gemeinsame Zeit verbringen, 
Aktivitäten und Workshops rund um die Themen Natur, 
Nachhaltigkeit und Upcycling 
Ihr wollt mit ? Wenn Ihr Interesse habt, meldet euch über 
das Anmeldeformular unverbindlich an.  

 
Wir freuen uns über jeden, der mitkommt ! 

 

Neue Öffnungszeiten ab 1. Januar 2025 
Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und 
Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 bis 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr  
  15:00 bis 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
Freitag  10:00 – 12:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr 
oder nach vorheriger Terminvereinbarung  
 
Mail: cosmas-damian@bistum-essen.de  

Wir behalten uns vor, je nach Höhe 

der Zuschüsse oder bei zu geringem 

Interesse, das Wochenende auch 

abzusagen. 

mailto:a.bitner@caritas-e.de
mailto:cosmas-damian@bistum-essen.de

