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Pfarrnachrichten 
Katholische Kirchengemeinde Heilige Cosmas und Damian 
www.cosmas-damian.de; cosmas-damian@bistum-essen.de; Tel.: 0201 436 46 10 
 
Ausgabe 04/2025 23.02. – 09.03.2025 

  
 

Samstag 

22.  
Februar 

Kathedra Petri 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Stiftskirche Beerdigungsamt  für +Irmgard Heihoff mit anschließender Beisetzung auf dem Nikolaus-

Friedhof 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse für die Leb. u. die ††der Familien Westerdick und Bodenstein; für die 

†† Andreas und Josef Deinert; für die †† Eheleuter Deinert; für die †† Peter und Georg Kutsch 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse mit den Kommunionkindern 

 

Sonntag 

23.  
Februar 

7. Sonntag im 
Jahreskreis 

Jk. C, L1: 1 Sam 
26, 2.7-9.12-13.22-

23 
L2: 1 Kor 15, 45-49 

Ev: Lk 6, 27-38 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. und ††der Familien Kostuch, Sikora u. Rajda 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit den Kommunionkindern - mitgestaltet vom Chor "Buona novella" aus Bottrop 

JG für †Irmhild Gellermann; JG für †Günter Krein 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit den Kommunionkindern - auch im Livestream -  für ††der Familien Fröhlich, 

Helfeuer und Stefanski; für ††Ehel. Rosa und Eugen Drzymalla, Sohn Peter u. Tochter Aniela; 
für ††Eltern Anna u. Ginter Dzerzan 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit den Kommunionkindern; Tauffeier für Titus Wengerski und Emilia Eichfeld und 
Luna Alago 

12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
19:00 Uhr ZOOM-Meeting Wort-Gottes-Feier Link: tinyurl.com/wortgottesfeier 

 

Montag 

24.  
Februar 

Hl. Matthias 
Apostel, Fest 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 

 

Dienstag 

25.  
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
10:30 Uhr Seniorenzentrum 

Altenessen 
Wort-Gottes-Feier 

 

Mittwoch 

26.  
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe 
15:30 Uhr Haus Kray Wort-Gottes-Feier 

 

Donnerstag 

27.  
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
16:00 Uhr Betreuungs-

zentrum 
Zollverein 

Wort-Gottes-Feier fällt aus!! 

20:00 Uhr St. Joseph Taizé-Gebet 
 
 

Menschen bemühen sich um Frieden – 
immer wieder und an ganz vielen Orten. Und 
manchmal können Konflikte beendet werden, 
findet Versöhnung statt. Wenn so etwas 
geschieht, ist der Heilige Geist am Werk. 

 

Denn für den Frieden, den Jesus den Menschen im 
Evangelium verspricht, braucht es Dreierlei: Zwei 
Menschen, die trotz allen Unfriedens sich dem Geist 
des Friedens öffnen und diesen Geist, der aus dem 
Wollen der Menschen den Frieden schaffen kann. 
Ohne den Geist Jesu bleiben alle 
Friedensbemühungen unvollendet. 

 

http://www.cosmas-damian.de/
mailto:cosmas-damian@bistum-essen.de
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Freitag 

28.  
Februar 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  

 

Samstag 

01.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
10:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Mihaela Knezovic 
14:00 Uhr St. Joseph Eiserne Hochzeit  

des Brautpaares Elisabeth und Hermann-Josef Osebold 
14:00 Uhr St. Hedwig Brautmesse des Brautpaares Martin Thomas Schulz und Mona Peter 
17:00 Uhr Herz Jesu Vorabendmesse  für die Leb. und ††der Familien Kostuch, Sikora u. Rajda 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse 

 

Sonntag 

02.  
März 

8. Sonntag im 
Jahreskreis 

Jk. C, L1: Sir 27, 4-
7 (5-8) 

L2: 1 Kor 15, 54-58 
Ev: Lk 6, 39-45 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe der KAB 
10:00 Uhr St. Elisabeth Familienmesse  -  auch im Livestream - Zu diesem Gottesdienst laden wir alle Kinder und 

auch alle (mutigen :-) Erwachsenen ein, verkleidet in die Kirche zu kommen! JG für †Erika 
Hammelmann 

10:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in deutscher Sprache 
10:30 Uhr Hl. Schutzengel offene Kirche 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe zu Karneval JG für †Hans Pfeifer; für die ††Gertruda und Ewald Rösner; für die 

††der Familie Rösner- Grzeschik; für die Leb. und ††der Fam. Kößmeier und Hünten; für die 
††Gertrud und Norbert Schwarz seitens des Armenseelenvereins; für †Maria Albert 

11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
13:00 Uhr St. Joseph Tauffeier für Klara Trojan-Kruse, für Jakob Krupp 

 

Montag 

03. 
 März 

Rosenmontag 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr Ev. Thomaskirche Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. Frühstück 

 

Dienstag 

04.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr Herz Jesu Rosenkranzandacht für Frieden in der Welt 
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe  
09:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Wort-Gottes-Feier der Frauen Herz Mariä anschl. Frühstück und Austausch 
10:30 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier im Haus Emscherblick 
15:00 Uhr St. Johann Baptist Wort-Gottes-Feier der kfd St. Johann anschl. Treffen im Pfarrsaal 

 

Mittwoch 

05.  
März 

Aschermittwoch 
Jk. C, L1: Joel 2,12-

18 
L2: 2 Kor 5,20-6,2 
Ev: Mt 6,1-6.16-18 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Nikolaus Schulgottesdienst der Nikolausschule 
08:30 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann Michael Sailer Schule mit Austeilung des Aschekreuzes 
09:00 Uhr Hl. Schutzengel Seniorenmesse mit Austeilung des Aschekreuzes 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 
09:00 Uhr Herz Mariä Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
10:00 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann Michael Sailer Schule mit Austeilung des Aschekreuzes 
10:00 Uhr KiTa St.Winfried Kindergartengottesdienst mit Austeilung des Aschekreuzes 
11:00 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der Zollvereinschule zu Aschermittwoch 
11:30 Uhr St. Elisabeth Kindergartengottesdienst mit Austeilung des Aschekreuzes 
12:00 Uhr St. Johann Baptist Ashes to go vor der Kirche St. Johann Baptist 
12:00 Uhr Ev. Thomaskirche Ashes to go vor der ev. Thomaskirche 
12:00 Uhr Kirche am 

Katernberger 
Markt 

Ashes to go vor der ev. Kirche am Katernberger Markt 

15:00 Uhr St. Elisabeth Ashes to go 
15:00 Uhr Ernestinenhof Wort-Gottes-Feier 
16:00 Uhr Haus Monika Wort-Gottes-Feier mit Austeilung des Aschekreuzes 
16:15 Uhr Pflegezentrum 

Hangetal 
Wort-Gottes-Feier 

17:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes (bis 19:30 Uhr) 
18:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
19:30 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes - mitgestaltet vom Instrumentalkreis St. 

Elisabeth 
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Donnerstag 

06.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:15 Uhr St. Elisabeth Schulgottesdienst der Johann-Michael-Sailer-Schule fällt aus!! 
08:30 Uhr St. Hedwig Rosenkranzandacht 
09:00 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe 

 

Freitag 

07.  
März 

Herz-Jesu-Freitag 
Kollekte: 

Priesterausbildung 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
09:00 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe 
15:00 Uhr St. Joseph Weltgebetstags-Gottesdienst 
15:00 Uhr Ev. Thomaskirche Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag; mit anschl. Kaffetrinken und Austausch 
15:00 Uhr Ev. Alte Kirche Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 
15:00 Uhr ev. 

Immanuelkirche 
Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 

17:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe 
17:45 Uhr St. Joseph Kreuzweggebet 
18:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe n kroatischer Sprache + Kreuzweg 
18:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe 
19:00 Uhr St. Elisabeth Verweilen vor Gott 
19:30 Uhr St. Joseph Wort-Gottes-Feier Versöhnungsgottesdienst für die Kommunioneltern 

 

Samstag 

08.  
März 

07:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
11:00 Uhr Louise-

Schroeder-
Sozialzentrum 

Wort-Gottes-Feier 

12:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier der kroatischen Gemeinde für Marko Perkovic 
16:00 Uhr St. Hedwig Tauffeier von Mila und Marta Flinkmann 
17:00 Uhr Hl. Schutzengel Vorabendmesse mit den Kommunionkindern -  auch im Livestream -  für †Giesela Husemann 
17:00 Uhr St. Hedwig Vorabendmesse mit den Kommunionkindern; Taufe von Kommunionkindern 
18:30 Uhr Herz Mariä Vorabendmesse - mitgestaltet vom Sing- und Flötenkreis und der Männerschola Herz Mariä 

 

Sonntag 

09.  
März 

1. Fastensonntag 
Jk. C, L1: Dtn 26,4-

10 
L2: Röm 10,8-13 

Ev: Lk 4,1-13 

08:00 Uhr Stiftskirche Hl. Messe 
08:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  der KAB 
10:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe für die Leb. u. ††der Familie Gärtner; für die Leb. und ††der Familien Kostuch, 

Sikora u. Rajda 
10:00 Uhr St. Elisabeth Hl. Messe mit Kommunionkindern in Gedenken an die Leb. und ††der Eucharistischen 

Ehrengarde 
11:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe für †Karin Ceisig; für die †Helga Wagemann seitens des Armenseelenvereins 
11:30 Uhr St. Johann Baptist Hl. Messe für die †† Paul, Brigitte und Margarete Nowak, für den †Herbert Hoffmann, für die 

†† Helena und Herbert Laudamus 
12:00 Uhr St. Hedwig Hl. Messe in kroatischer Sprache 

   
 

  

Verstorbene aus unserer Pfarrei 

Leo Gros, Alfred Hirschberg, Margarete Waschkowski, Dagmar Kwiecien, Ursula Rödiger, Marilyn Rößler,  

Jerzy Kalinowski, Irmgard Heihoff, Margarete Schmidt, Helga Lorenz, Kai Ingo Homuth, Elisabeth Sochner 

Herr, gib unseren Verstorbenen die ewige Ruhe! 

 

Das Klöncafé der KÖB St. Hedwig wird vorverlegt; weil am 5.3. 
Aschermittwoch ist, findet das gemütliche Beisammensein 
bereits am Mittwoch, 26.2.2025 im Gemeindeheim St. Hedwig 
statt. Einen Tag vor Weiberfastnacht laden wir ein zu einem 
Klöncafé im Zeichen des Karnevals.  
Das Bücherei-Team St. Hewig 

 

Am Sonntag, 23. Februar 2025 findet um 15:00 Uhr im 
Gemeindeheim St. Hedwig eine außerordentliche 
Mitgliederversammlung der Kolpingsfamilie Altenessen-
Fundland statt, zu der auch Vertreter des Diözesanverbandes 
eingeladen sind. 

 

Herzliche Einladung zum Plauderstündchen am Mittwoch, 26.2. 
2025 um 15.00 Uhr im Pfarrheim Herz Jesu. 

 
 
 
 

 

Herz Jesu: Das Gebäude wird geschlossen, die 
Gemeinschaft bleibt 
Michael Rüsing vom Pfarreileitungsteam und Agnieszka Bitner-
Szurawitzki vom Caritasverband für die Stadt Essen laden alle 
Interessierten aus der Gemeinde Herz Jesu zum Gespräch über 
mögliche religiöse Aktivitäten in Altenessen-Süd nach der 
Schließung der Kirche Herz Jesu ein. Wortgottesdienste, 
Rosenkranzgebete, vielleicht ein Bibelkreis? Der Treffpunkt Süd 
(ehem. Pfarrsaal) steht für alle Angebote offen. Am Sonntag, 
den 9. März, im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie herzlich 
in den Treffpunkt Süd zu Gesprächen und Ideenaustausch bei 
Kaffee und frischen Brötchen eingeladen. Bei Fragen steht Ihnen 
Frau Bitner zur Verfügung unter 0176/3008 1914 oder 
a.bitner@caritas-e.de.  

 
 
 
 
 

mailto:a.bitner@caritas-e.de
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„Komma quatschen Frühstück“ im Treffpunkt Süd  
Die Komma-Reihe lädt jedem 1. und 3. Montag des Monats um 
10:00 Uhr zum Frühstück in den Treffpunkt Süd 
(Bäuminghausstr. 64-66) ein. Am Rosenmontag (3. März) wird es 
ein buntes Karnevalsfrühstück geben. Am 17. März wird es im 
Anschluss an das Frühstück eine Fotoaktion zum Thema 
„Begegnung schaffen. Rassismus abschaffen“ geben. Mit der 
Fotoaktion möchte der Treffpunkt Süd ein Zeichen für ein 
friedliches Miteinander und gegen Ausgrenzung setzen möchten. 
Die Fotoaktion findet im Rahmen der diesjährigen Internationalen 
Wochen gegen Rassismus statt. Wir freuen uns auf Sie! Die 
Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung nicht notwendig. Bei 
Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Bitner:  
a.bitner@caritas-e.de oder 0176/3008 1914. 

 

Am Sonntag, den 9. März um 10:00 Uhr trifft sich die 
Kolpingsfamilie Frillendorf im Haus Waterfohr, Huthstr. 1 zu 
einem geistlichen Impuls und gemeinsamem Frühstück. Die 
belegten Brote bitte mitbringen, Kaffee, Tee und andere 
Getränke werden vor Ort sein.  
Im Anschluss findet die jährliche Mitgliederversammlung statt. 

 

Wir von der Caritas Hll. Schutzengel laden am 12.03. um 15:30 
Uhr zu unserem nächsten Begegnungsnachmittag im Haus 
Waterfohr ein. 

 

Die kfd – Hll. Schutzengel lädt jeden Mittwoch um 9:00 Uhr 
zur Seniorenmesse in der Kirche ein. 
Darüberhinaus stehen folgende Termine auf dem Programm: 
27.02. Wir üben die Lieder zum Weltgebetstag ein – Treffpunkt 
15:00 Uhr Haus Waterfohr 
07.03. Weltgebetstag – 15:00 Uhr in der Kirche mit 
anschließendem Kaffeetrinken im Haus Waterfohr  

 
Herzliche Einladung zum Familiengottesdienst in St. 
Elisabeth am Karnevalssonntag, 

den 2. März, um 10:00 Uhr! Wir freuen uns auf viele 
Piraten, Prinzessinnen, Vampire, Elfen, 

Zauberer, Mumien, Gespenster, 

Weltraumhelden, Hippies, Cheerleader, 
Polizistinnen, Ureinwohner aller möglichen Länder,  

Tiere jeder Art oder Spiegeleier und  

viele andere kostümierte Leute, denn alle Kinder und alle 
mutigen Erwachsenen sind eingeladen,  
verkleidet in die Kirche zu kommen. Schonnebeck Helau! 

 

Zur Vorbereitung auf den Weltgebetstag lädt die kfd St. 
Elisabeth alle interessierten Frauen ein, am 5. März um 15:00 
Uhr gemeinsam mit Frau Hirsch-Bicker die Lieder der 
Gottesdienstordnung einzuüben.  
Treffpunkt ist wie immer der Gemeindesaal von St. Elisabeth.  

 

Einladung zum Weltgebetstag 
Am 07. März findet der Weltgebetstag 2025 statt. In diesem Jahr 
sind die Cook-Inseln die „Gastgeber“. 
Herzliche Einladung an alle Frauen UND Männer zum 
ökumenischen Gottesdienst um 15:00 Uhr in der 
Immanuelkirche mit anschließendem Beisammensein. 

 

Am 09.03. findet um 10:00 Uhr die Hl. Messe für die 
Eucharistische Ehrengarde St. Joseph/ St. Elisabeth statt. Im 
Anschluss daran findet die Jahreshauptversammlung im 
Gemeindesaal statt. 
 

Zum Weltgebetstag der Frauen 2025 laden wir alle 
ökumenischen Frauen der Gemeinden in Katernberg herzlich ein. 
Er findet statt am Freitag, 7. März 2025! Um 15 Uhr feiern wir 
den ökumenischen Gottesdienst in der Kirche St. Joseph, Essen-
Katernberg. Anschließend laden wir zu Kaffee und Kuchen in das 
Gemeindezentrum St. Joseph, Katernberg, Termeerhöfe 10, 
herzlich ein!! 

 

Die Hl. Messe der ARG St. Joseph entfällt am 03.03. Dafür findet 
im Gemeindesaal eine Karnevalsfeier statt. 

 

KAB St. Joseph Monatsversammlung am 9. März 2025 
Zur Monatsversammlung im Monat März lädt die KAB St. Joseph, 
ausnahmsweise wegen des Karnevalssonntags, für den zweiten 
Sonntag ein. Am Sonntag, 9. März beginnen wir mit der 
gemeinsamen Feier der Hl. Messe um 8:30 Uhr in der Kirche St. 
Joseph. Nach dem Frühstück im Gemeindezentrum informiert 
Herr Hartwig Lux-Rauen über seinen sechsmonatigen Besuch 
bei Pastor Norbert Nikolai in Peru. Hartwig Lux-Rauen begleitete 
„Padre Norberto“ bei seinen Besuchen zu Caritasgruppen in den 
Bergen Perus. Im Anschluss an den Vortrag reicht die KAB allen 
Mitgliedern und Gästen ein Fastenessen. Interessierte Gäste, die 
nicht der KAB angehören und mit uns essen wollen, melden sich 
bitte bis spätestens 5. März 2025 unter 
klaus.scholz@hotmail.de an.  
Die nächste Vorstandssitzung der KAB St. Joseph findet am 19. 
März um 19:30 Uhr im Gemeindezentrum an der Termeerhöfe 
statt. 

 

Zum Taizégebet lädt die katholische Gemeinde St. Joseph in 
Essen-Katernberg am Donnerstag den 27.02.2025 um 20:00 
Uhr, in die Kirche am Distelbeckhof 166 ein.  
Der meditative Tagesausklang möchte mit gemeinsamen 
Gesängen, Texten und Impulsen zum Thema „Der Weg zu 
Ihm“ den Tag in gewohnter ruhiger Atmosphäre ausklingen 
lassen. Herzliche Einladung an alle, die den Abend nicht 
karnevalistisch begehen möchten.  
Die musikalische Gestaltung übernimmt Frau Schweinsberg mit 
gesanglicher Unterstützung.    

 

Herzliche Einladung zum Weltgebetstag der kfd St. Barbara in 
St. Nikolaus am 07.03.2025 um 15:00 Uhr in der Thomaskirche, 
mit anschließendem kaffeetrinken und Austausch. 

 

Zur Ergänzung des Verwaltungsteams wird ab sofort ein 
kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d) für das Pfarrbüro und die 
Friedhofsverwaltung in Teilzeit gesucht. Die vollständige 
Stellenausschreibung finden Sie hier: https://www.kirche-kann-
karriere.de/stellenangebote 

 
Pfarrbüro Joseph-Schüller-Platz 5 und Friedhofsverwaltung 
Tel.: 0201 / 43 64 610 
Montag  10:00 bis 12:00 Uhr  
Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr  
  15:00 bis 17:00 Uhr 
Mittwoch geschlossen 
Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr 
Freitag  10:00 – 12:00 Uhr 
 
Pfarrbüro, Johanniskirchstr. 5 
Tel.: 0201 / 34 36 16 
Dienstag und Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr 
oder nach vorheriger Terminvereinbarung  
 
Mail: cosmas-damian@bistum-essen.de  

mailto:a.bitner@caritas-e.de
mailto:cosmas-damian@bistum-essen.de

